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PONIEDZIALEK 01.12.25

OBIAD

Zupa grochowa z kietbasq (1,5,9,8)-250ml,ryz zapiekany na mleku z jabtkami i
cynamonem(1,6,7,8,10)-250g,herbata owocowa-200ml.

WTOREK 02.12.25

OBIAD

Zupa serowa z grzankami(1,6,8)-250mlnuggetsy(1,2,6)-
120g,ziemniaki-150g,suréwka z marchewki-80g,herbata owocowa-200ml.

SRODA 03.12.25

OBIAD

Rosot z lanym ciastem(1,2,8)-250ml lazania miesna(1,2,5)-200g,kompot-200m
CZWARTEK 04.12.25

OBIAD

Zupa pieczarkowa(1,6,8)-250ml,gulasz wieprzowy(1)-120g,kasza
jeczmienna(1)-100g,0g06rek konserwowy-80g,kompot-200ml.

PIATEK 05.12.25

OBIAD

Barszcz biaty z jajkiem(1,2,6,8)-250ml knedle z truskawkami(1,2,6)-
120g(3szt.),herbata owocowa-200ml.

SMACZNEGO!

Wykaz sktadnikéw potraw znajduje sie na stotéwce.




