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PONIEDZIALEK 16.03.26

OBIAD

Zupa pomidorowa z makaronem-kolanka(1,6,8)-250mlnalesniki z serkiem
waniliowym(1,2,6)-200g(2szt.),herbata owocowa-200ml.

WTOREK 17.03.26

OBIAD

Zupa jarzynowa(1,6,8)-250ml kotlet drobiowy duszony(1,2)-
120g,ziemniaki-150g,kap.biata z porem,kukurydzq-80g,kompot-200ml.

SRODA 18.03.26

OBIAD

Rosot z zacierkq(1,2,8)-250ml,hamburger w butce(1,2),,kompot-200ml.

CZWARTEK 19.03.26

OBIAD

Zupa ogorkowa z ryzZem(1,6,8,9)-250ml,pieczen z szynki wieprzowej(6),kasza
jeczmienna(1)-100g,buraczki- 80g,herbata owocowa-200ml.

PIATEK 20.03.26

Zupa buraczkowa(1,6,8)-250mlpaluszki rybne(1,2,3,12)-100g(3szt),
ziemniaki-150g,suréwka z marchewki i jabtka-80g,herbata owocowa-200ml.

SMACZNEGO!

Wykaz sktadnikow potraw znajduje sie na stotéwce.




